
Gutschein
�ber eine kostenlose Trainerstunde am
Schnupper-Tennistag 16. April 2011



Anmeldung Tenniskurs/Camp
O Gruppentraining 15-99 Jahre

O KIDS-Treff Samstag (5-8)
O Talentinos-Treff (7-14)

O Motorikkurs Vorschulalter 3-4 Jahre
O Tenniscamp (Termin bei

W�nsche angeben)

Anmeldung/Reservierung/Veranstalter
Die Kurse werden vom Tennisclub im Post SV N�rnberg in
Verbindung mit tennis factory veranstaltet.

Die Reservierung der Schnupperstunde ist per Post, Email
oder Fax m�glich. Anmeldung f�r die Tenniskurse bitte per
Post oder Fax an:

Behringstr. 24, 90482 N�rnberg

eMail: Alexander.Schmidt@Tennis-im-PostSV.de
Homepage www.tennis-im-postsv.de

Ihr direkter Draht zu
Cheftrainer Peter Schneider
Staatl. gepr�fter Tennislehrer
VDT-Trainer, B- und C-Trainer
Mobil: 0172/8126493 eMail: ps@tennis-factory.de
und zu
J�rg Obauer, C-Trainer, B-Trainer i.A.
Mobil: 0174/6873702 eMail: jo@tennis-factory.de

Alexander Schmidt

Tel.: 0911 - 43 16 62 13
Fax: 0911 - 450 15 40

www.tennis-factory.de

Name:

Vorname:

Geboren:

Telefon:

e-Mail:

Spielst�rke

W�nsche

_____________________________

_____________________________

_____________________________

_____________________________

_____________________________

_____________________________

_____________________________

_____________________________

Kleingedrucktes: Die Teilnahmegeb�hr bringe ich zum ersten Training mit.
Ich wei�, dass alles getan wird, um die Gruppen zu den Wunschterminen
zusammenzustellen. Sollte aber an meinem Wunschtermin kein Kurs zustande
kommen, habe ich Verst�ndnis. Es sprechen keine gesundheitlichen Gr�nde
gegen eine Teilnahme am Training. Die Aufsichtspflicht auf Kinder endet mit
dem Ende der Tennisstunde.

Datum Unterschrift
(bei Minderj�hrigen die eines Erziehungsberechtigten)

Sommerprogramm
2011

St�tzpunkt Post SV N�rnberg

Nur ganz wenige Tennisschulen in Nordbayern
tragen das G�tesiegel des Deutschen
Tennis-Bundes (DTB) und des
Verbandes Deutscher Tennislehrer
(VDT). Aber wir geh�ren ab sofort
dazu. So erkennen Sie auf einen
Blick, dass wir die richtige Adresse
f�r Tennistraining jeder Altersstufe
und Spielst�rke sind. Testen Sie uns
und kommen Sie zum Schnupper-Training.

Ein kostenloses Schnuppertraining im Rahmen der Aktion
“Deutschland spielt Tennis” findet am Samstag, den
16. April auf der Anlage des Post SV N�rnberg in der
Ziegenstrasse 110 statt. Unser Trainerteam steht von
8 bis 13 Uhr zur Verf�gung um Ihnen den
wei�en Sport vorzustellen und Sie daf�r begeistern.

Damit wir den Schnuppertag gut planen k�nnen, bitten wir um
Anmeldung bis 15. April bei

alexander.schmidt@Tennis-im-PostSV.de
Telefon (0911) 43 16 62 13

Schnuppertennis-Training

Name:

Alter:

Telefon:

e-Mail:

Wunsch-
zeit

_____________________________

_____________________________

_____________________________

_____________________________

O Anf�nger O Fortgeschrittener

O 9 Uhr O 10 Uhr
O 11Uhr O 12 Uhr

O 8 Uhr

Bitte alle Wunschtage ankreuzen
(Gruppenkurse + Talentinos)

O Mo O Di O Mi O Do O Fr
O Sa O So



Freizeitspielertreff Erwachsene
Anf�nger

Freizeitspielertreff Erwachsene
Fortgeschrittene & Wiedereinsteiger

Damit Sie als Neueinsteiger in den Tennissport
gleichgesinnte Spielpartner finden, besuchen Sie den
Freizeitspielertreff f�r Anf�nger. Am Dienstag Abend
stehen die Pl�tze 10+11 zur Verf�gung, um unter Anleitung
des Abteilungsleiters in die Regeln des sch�nen wei�en
Sports eingef�hrt zu werden.
Termin 18:30-20 Uhr, Beginn ab 10.5.2011, keine
Anmeldung erforderlich

/

Die fortgeschrittenen Tennisfreunde treffen sich am
Mittwoch Abend. Auf den Pl�tzen 10+11 findet ein freies
Training mit vielen Spielformen unter Anleitung von
Trainer J�rg Obauer statt. Startzeit 19:00 Uhr, Beginn ab
11.5.2011, es ist keine Anmeldung erforderlich.

2x 



Gruppenkurse

Je kleiner die Gruppe,
desto gr��er der Lernerfolg

Im Alter zwischen 9 und 99 Jahren empfehlen wir besonders
Gruppentraining. Die Kleingruppen werden nach Wunsch
oder nach Alter und Spielst�rke zusammengestellt.

Geben Sie bei der Anmeldung alle Tage an, an denen Sie
Zeit haben. Wir versuchen dann an einem Ihrer Wunschtage
die Stunde anzubieten. Je mehr Termine Sie vorschlagen,
desto gr��er ist die Chance, dass ein passender Kurs
zustande kommt.
Wir beginnen am 30. April und spielen bis Ende September
(12 Trainingswochen). Jede Woche wird 1 Stunde trainiert
(60 min.; Training in den Ferien nach Vereinbarung).
Die Gruppenst�rke betr�gt je nach Wunsch 2, 3 oder 4
Teilnehmer.

Als Faustregel gilt:



Talentinos-Treff

Training 5-8 Jahre

F�r die Kinder bis 14 Jahren wird ein
Training im Rahmen des Talentinokonzepts

des BTV durchgef�hrt. Spa� und Spiel stehen
im Vordergrund, wobei aber auch technische und
motorische Kenntnisse vermittelt werden und der
Lernerfolg im Internet mitverfolgt werden kann!
Kursbeginn: Ab 30. April (zw�lf Trainingswochen).
Mehr �ber das Konzept findet Ihr auf www.talentinos.de.

Samstags Vormittag findet wieder unser Training f�r
Kinder bis 8 Jahren statt. Unter der Anleitung von unseren
erfahrenen Tennisv�tern und Nachwuchstrainern wird
unser Nachwuchs spielerisch mit dem Tennisball, Schl�ger
und Netz vertraut gemacht. Ihr Kostenbeitrag betr�gt
Euro 40 f�r einen Sommerkurs. Das KIDS-Training beginnt
am 7. Mai und geht �ber 11 Wochen (ohne Ferien).





K I D SPeter Schneider trainiert Freitags ab 13 Uhr und Samstags
ganzt�gig, sowie von Montag bis Freitag am Vormittag nach
individueller Vereinbarung.

Einzeltraining
Einzelstunden vereinbaren Sie direkt mit Ihrem
Wunschtrainer.

Peter Schneider mobil 0172/8126493
oder J�rg Obauer mobil 0174/6873702



Early Morning Tennis

Muttis am Tennisplatz

Wenn Sie gerne fr�h aufstehen, dann sollten
Sie es mit Fr�hst�ckstennis probieren. Von Montag bis
Freitag bietet Peter Schneider die Wachmacheralternative an.
Trainieren Sie zu zweit, dritt oder zu viert unter der Woche
zum Sonnenaufgang. So wird man munter f�r den Tag. Beginn
wahlweise um 7 Uhr, 8 Uhr oder 9 Uhr.

Kostenbeteiligung wie beim Gruppenkurs.

Tennissspielen und gleichzeitig die Kinder beaufsichtigen. Wie
soll das nur gehen? Gerade, wenn der Nachwuchs noch ganz
klein ist, denken viele, dass mit dem wei�en Sport pausiert
werden muss. Aber nicht bei uns. Wenn sich vier Muttis zum

Training treffen, d�rfen drei spielen und eine
k�mmert sich um den gesamten Nachwuchs.
Nach jeder �bung wird gewechselt, so dass das
Training nicht zu kurz kommt. Interessiert? Dann
meldet Euch doch an und gebt “Muttis am

Tennisplatz” mit an!





Tenniscamps Jugend und Erwachsene

Tenniscamp Erwachsene

Jugend- und Kindercamps finden in den Pfingst- und
Sommerferien statt. Sie sind die intensive Erg�nzung zu den
Wochenkursen, denn in den Camps spielen wir gleich an
mehreren Tagen hintereinander. Alle Jugendcamps beginnen
um 9 Uhr und enden nach dem leckeren gemeinsamen
Mittagessen um 13 Uhr. Au�erdem erh�lt jeder Teilnehmer
zur Erinnerung ein qualitativ hochwertiges Camp-T-Shirt.
Pfingsten (3 Tage)14.-16. Juni, 20.-22. Juni; Sommerferien (4
Tage) 1.-4. August, 5.-8. August,9.-13. August und 5.-8.
September 2011

In den Abendstunden von 18 bis 20.30 Uhr gibt es die Camps
f�r Erwachsene, wobei Anf�nger, Freizeitspieler und auch
Turnierspieler teilnehmen k�nnen.

Camptermine Erwachsene (4 Tage, 109 Euro)1.-4. August, 9.-
13. August und 5.-8. September 2011 (Das Septembercamp
startet um 17:30 Uhr).

  =Mitgliedschaft im Post SV N�rnberg notwendig =Mitgliedschaft im Tennisclub notwendig Keine Mitgliedschaft notwendig=

Cheftrainer
Peter Schneider Trainer

Teilnahmegeb�hr Gruppenkurse
pro Kurs (in der Gruppe o. Talentinos) und Person:

2er Gruppe 216 € 179 €

3er Gruppe 156 € 129 €

4er Gruppe 119 € 99 €

Das Winterprogramm erscheint im Juli 2011 www.tennis-factory.de


